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¿Quién esta ayudando?
Chris Stephens  C3 y ICN, UNAM

Rodolfo Rivas IMSS

Victor Villalobos CENAPRECE

Raúl Sierra Alcocer CONABIO

Juan Carlos Salazar CONABIO

Pedro Romero CONABIO

Gabriel Garcia FMZN, UNAM

Constantino Gonzalez CCA, UNAM

Julián Velasco CCA, UNAM 
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Luís Flores FM UNAM

Carlos A. Hernández  IIMAS UNAM

Marco Rosas, C3, UNAM

Adriana Robles, IIB

Estefa Espitia, C3, UNAM

Miriam Barajas, C3, UNAM

Jonathan Easton C3, UNAM

Hugo Flores C3, UNAM

Dagmara Wrzecionkowska FCP, UNAM

Ivette Rizzo C3, UNAM

Concepción García C3 y FC, UNAM

Rolando Díaz-Loving, Fac. Psic., UNAM

Manuel Suarez Igg, UNAM

Juan Pablo Gutierrez FM, UNAM

Gustavo Olaiz CIPSS, UNAM

Armando Sanchez IIE, UNAM

Jésica Tapia C3, UNAM

Lilian Castillo IIMAS, UNAM

Alejandro Ruíz IIMAS, UNAM

Alejandro Salinas IIMAS, UNAM

Adrian Ghilardo CIGA, UNAM

Gerardo Suzán FMVZ, UNAM



¿Qué estamos haciendo 
en el C3?

PROYECTO 42

EL CONDUCTOMA

SPECIES
COLABORACIONES CON EL IMSS, CENAPRECE, HOSPITAL GENERAL, CONABIO 



Construyendo Plataformas de Análisis basados 
en “Big, Deep” Data usando técnicas de la 
Inteligencia Artificial para la Creación de 
Modelos Predictivos de Riesgo para la 
Prevención de Enfermedades no transmisibles y 
transmisibles

Convirtiendo a cada profesional de la salud
a un científico de datos para mejorar

su toma de decisión



Obesidad y Enfermedades 
Crónico-degenerativos no  

transmisibles
ECNT





Estimates of Funding for Various Research, Condition, and 

Disease Categories NIH

Research/Disease Areas
FY 2016Actual  

(Dollars in millions)
2015 US 

Mortality
2015 US Prevalence 
(Standard deviation)

Cancer 5589.00 652,672 8.7% (0.20%)

Cardiovascular 2108.00 1,464,485 -

Chronic Obstructive Pulmonary Disease 97.00 292,471 6.2% (0.18%)

Diabetes 4/ 1084.00 252,806 9.7% (0.22%)

Digestive Diseases 1745.00 - -

Heart Disease 1289.00 1,202,319 11.7% (0.26%)

Heart Disease - Coronary Heart Disease 419.00 536,339 6.1% (0.17%)

Hypertension 224.00 427,631 27.0% (0.33%)

Inflammatory Bowel Disease 126.00 2,966 -

Obesity 965.00 39,590 30.0% (0.38%)

Stroke 308.00 234,867 -

13,954 5,106,146

% of total 17% 73%

Physical Activity 392.00 - -

Prevention 7566.00 - -

Tobacco 299.00 - -

Nutrition 1615.00 - -

Basic Behavioral and Social Science 1804.00 - -

Behavioral and Social Science 4137.00 - -

15,813

¿Qué estamos haciendo al respeto?



Con tanta inversión, esfuerzo, talento, 
investigación, experimento…

¿Porque es la amenaza más costosa que 
enfrentamos?

¿Porque esta en todas las partes?
¿Porque esta empeorando?

¿Porque matará a nuestros propios hijos?



El Reto de las ECNT

1. Multifactorialidad a múltiples escalas



Microbiome

Sedentarismo

Sobreconsumo
Nutrición 

fetal

SNP FTO 

Obesidad

Nivel socio-economico

Imagínense miles de hombres ciegos…
de diferentes disciplinas

Sociológo
Economista,…

Geneticista
Bioinformático,…

Psicólogo,
Nutrólogo,
Comunicólogo,…

Endocrinólogo,
Bacteriólogo,…

Planeadores 
urbanos,
Científicos de 
los deportes,…Especialista en 

nutrición 
maternal-fetal

y con datos parciales



El Reto de las ECNT

2. Son enfermedades principalmente de 
la “conducta”



Obesidad (salud) es dinámica e adaptativo
Asociada con la conducta y la toma de decisiones



PROYECTO 42

1.Desarrollar la Base de Datos más profunda en el planeta para la obesidad 
y las ECNT

i. Datos de más de 3000 universitarios

ii. Más de 2500 variables - desde la genética, lo fisiológico, 
antropométrico, psicologico, neuro-psicologico, clínico, sociológico, 
epidemiológico,…

iii. Seguir aumentando los datos con nuevas variables y seguimiento de 
variables ya colectadas 

2. Modelación de “nicho” 

i. Tanto variables de la persona como su ambiente

3. Hacer disponible estos datos a la comunidad de médicos y investigadores 

i. Convertir cualquier médico o investigador a un científico de datos

ii. Proporcionar una Plataforma de análisis de datos usando herramientas 
de Inteligencia Artificial







Se selecciona un trastorno/enfermedad - en este caso prediabetes - o otro grupo que 
quieres predecir y su selección de factores de riesgo correspondiente



El sistema da el perfil de riesgo correspondiente





Enfermedades  
transmisibles



SPECIES - ENFERMEDADES



Aedes aegyptii puede ser casos de 
dengue, o coronavirus, o diabetes, o…



Se puede seleccionar como factores de riesgo hasta 60,000 factores bioticos y abioticos.
Se puede incluir factores socioeconómicos, sociodemograficos, ubicaciones de clínicas, …











•El IMSS tiene un sin fin de datos

•Hay demasiado datos para ser analizados por expertos
científicos de datos

•Para convertir datos a inteligencia accionable requiere
Plataformas de Análisis - interfaces humano-computadora –
inteligentes y amigables

•Proyecto 42 y SPECIES-Enfermedades son prototipos de 
tales Plataformas de Análisis que pueden ser usados
para crear y implementar un sin fin de modelos
predictivos de riesgo tanto clínicos como epidemiológicos


